
 

 

 

  



 

 

L’accessoire de méditation de base : le coussin de méditation 
 

Le plus souvent, les coussins de méditation sont garnis de matière naturelle (kapok ou balle 

d’épeautre) mais il est possible de trouver des coussins garnis en billes de polyester. Il est 

essentiel de savoir qu’un tel accessoire de méditation va fréquemment vous servir : il est donc 

nécessaire d’en choisir un sur lequel on se sent particulièrement bien. 

Le zafu est le coussin de méditation le plus utilisé. Il est adapté à toutes les sortes de méditation. 

Il est à utiliser pour les positions assises, couchées mais aussi dans certaines postures de yoga. 

Ce cousin est de forme ronde et il peut mesurer jusqu’à quarante centimètres de diamètre. 

Le rondo est le croisement entre un zafu et un pouf. Avec sa hauteur, vous profitez d’une 

surélévation lors de vos séances de méditation. Il est le compagnon de choix de ceux qui 

souffrent des articulations. Le rondo est aussi le coussin des moins souples d’entre vous. Plus 

encombrant que le zafu, il n’en est pas moins plus confortable. 

Le fuzen est le coussin de méditation en demi-lune permettant aux débutants de trouver 

facilement la bonne position pour éviter tous types de douleurs lombaires ou dorsales. Ce 

coussin est principalement adapté pour la méditation assise. Il est parfois appelé zafu demi-lune 

en référence à sa forme. 

Le zafu de voyage est le coussin de méditation le plus pratique à transporter. Grâce à lui vous 

gagnez de l’espace de rangement et vous profiterez de son poids léger lors de vos voyages ou 

pour la pratique de la méditation hors de chez vous. De par sa taille, il est possible de le glisser 

facilement dans un sac ou une valise par exemple. 

 

 

 

 

 

 

Zafu/Coussins De Méditation Demi Lune - Delta 

 

https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=7432&awinaffid=860847&ued=https%3A%2F%2Fwww.etsy.com%2Ffr%2Fsearch%3Fq%3Dzafu%26ref%3Dauto-1%26as_prefix%3Dzafu
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=7432&awinaffid=860847&ued=https%3A%2F%2Fwww.etsy.com%2Ffr%2Fsearch%3Fq%3Drondo%2Bcoussin
https://www.etsy.com/fr/search?q=fuzen
https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=7432&awinaffid=860847&ued=https%3A%2F%2Fwww.etsy.com%2Ffr%2Fsearch%3Fq%3Dcoussin%2Bm%25C3%25A9ditation%2Bvoyage


 

 

_Création Artisanale _Fabriqué en France avec beaucoup d'amour _Modèles UNIQUES 

_Coussin déhoussable _Lavable à la main « J'ai souhaité créer un coussin confortable et durable, 

permettant de rentrer en état méditatif le plus facilement possible et de tenir la posture le plus 

longtemps possible. Sa forme inclinée ainsi que les matériaux utilisés permettent de trouver une 

posture naturellement et sans effort «Méthode de Fabrication slow production, en effet chaque 

coussin est réalisé avec une attention toute particulière à chaque étape de fabrication, afin qu'il 

ne soit entouré que de belles énergies Forme demi-lune: Cette forme apporte une ergonomie 

optimale et permettra à votre corps de trouver une position naturelle. Permettant au bassin et à 

la colonne vertébral de s'aligner naturellement, favorisant la circulation lymphatique, sanguine 

et énergétique. Sa forme vous fera découvrir un confort inégalable. Vous gagnerez en souplesse 

grâce au positionnement de vos pieds qui trouveront leur place dans le creux du zafu, permettant 

aux genoux de toucher le sol. Quand aux personnes souffrant de douleurs de dos, bassin, 

genoux, arthrose, etc...ce coussin est idéal, de par sa forme et son contenu en matière végétal 

qui épouse les formes. Descriptif housse extérieure : _Côté: 100% coton _Assise: 100% lin 

_Poignée à l'arrière: suédine noir Largeur de 4cm _Passepoil: cordon en coton et polyester, 

tissus 100% coton _Fermeture à glissière housse extérieure _Fermeture invisible coussin 

intérieur Tissus utilisés : housse extérieure: _Tissus coton, Lin, suédine coussin intérieur: 

_Enveloppe: 100% Coton _Garniture: Cosses de blé noir Dimensions: H17cm x h4cm x l 29cm 

x L44,5cm Possibilité de Tapis assortis Namasté 

75.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30864948367&a=860847&m=7432
https://www.awin1.com/pclick.php?p=30864948367&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Zafu Epeautre - Coussin De Méditation Fait Main En France 

 

Zafu epeautre Bio- Coussin de Méditation - coussin yoga Zafu Standard spécialement conçu 

pour la méditation, ou le yoga, il a l'avantage d'être facile à transporter et d'épouser parfaitement 

la morphologie du pratiquant. Zafu Epeautre - Coussin De Méditation Fait Main En France 

49.95€ 

Voir ce produit en détail

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30948829463&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

Zafu En Coton Bio - Vert D'eau /Oeil Brodé 

 

Idéal pour la méditation et le yoga, le coussin éthique de la marque Consciousness, offre une 

assise confortable et stable grâce à un rembourrage en balles d'épeautre Bio qui apporte de la 

fermeté tout en s'adaptant à votre morphologie. Il vous permet d'adopter une assise sans tension, 

favorisant la bascule du bassin vers l'avant et incitant à l'ouverture du plexus solaire. Le coussin 

est autant pratique pour les enfants que pour les adultes, ce coussin de méditation sera parfait 

pour vos séances de pleine présence. La fermeture à glissière vous permet d'ouvrir le coussin 

pour: Adapter sa hauteur selon votre souplesse et morphologie Sortir la housse et la vider afin 

de la laver (à la main ou en machine à cycle doux) Le garnissage est composé de balles 

d'épeautre Bio en provenance d'un meunier, ce qui le rend anti-acariens. Tissus: 100 % cotons 

Bio Tissu en coton bio vert d'eau inspirés de la nature Doublure intérieure: 100 % coton Bio 

Dimensions: Diamètre total: 40 cm Hauteur: 15 cm Poids: environ 2kg Nous vous souhaitons 

une bonne séance de méditation et/ou de yoga. Namasté ! 

69.00€ 

Voir ce produit en détail

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30948829463&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Zafu De Yoga Aux Balles D'épeautre Bio/Coussin Méditation Moon 

 

Coussin de méditation et d'ameublement / Tissus d'ameublement Idéal pour la méditation et le 

yoga, ce coussin au design unique, offre une assise stable et confortable grâce à un rembourrage 

en balles d'épeautre Bio qui apporte de la fermeté tout en s'adaptant à votre morphologie. Il 

permet d'adopter une posture sans tension, favorisant la bascule du bassin vers l'avant et 

l'ouverture du plexus solaire. Il peut également être utilisé dans le cadre quotidien en tant 

qu'assise autour d'une table basse ou comme une décoration d'intérieur. Il sera parfait pour vos 

moments de détente et pour ajouter une touche art-déco dans votre salon. Ajustable et lavable : 

Protégé par sa poignée, la fermeture à glissière vous permet d'ouvrir le coussin pour : - Adapter 

sa hauteur en fonction de votre morphologie et de votre souplesse. Le vider entièrement pour 

laver sa housse (à la main ou en machine à 30o en cycle doux). Garnissage : Ce Zafu est garnis 

de 100 % de balles de grand épeautre biologique ce qui le rend naturellement anti acariens. 

Notre balle d'épeautre provient d'une ferme biologique en Allemagne. Elle est dépoussiérée et 

chauffée, ce qui la rend durable dans le temps. Tissus : 1 rond galaxie : tissus 100% coton Oeko-

Tex 1 rond fantasy: tissus 100% velours Bande : tissus ameublement coton/poly. Dimensions : 

Zafu diamètre 30 cm voir photo. Poids : Environ 1kg Ce zafu est une pièce unique, réalisée à 

la main dans mon atelier/maison en région toulousaine, avec amour et passion. 

70.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31718838429&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

Zafu De Yoga Aux Balles D'épeautre Bio/Coussin Méditation Moon 

 

Coussin de méditation et d'ameublement / Zafu / Tissus 100% coton Idéal pour la méditation et 

le yoga, ce coussin au design unique, offre une assise stable et confortable grâce à un 

rembourrage en balles d'épeautre Bio qui apporte de la fermeté tout en s'adaptant à votre 

morphologie. Il permet d'adopter une posture sans tension, favorisant la bascule du bassin vers 

l'avant et l'ouverture du plexus solaire. Il peut également être utilisé dans le cadre quotidien en 

tant qu'assise autour d'une table basse ou comme une décoration d'intérieur. Il sera parfait pour 

vos moments de détente et pour ajouter une touche art-déco dans votre salon. Ajustable et 

lavable : Protégé par sa poignée, la fermeture à glissière vous permet d'ouvrir le coussin pour : 

- Adapter sa hauteur en fonction de votre morphologie et de votre souplesse. - Le vider 

entièrement pour laver sa housse (à la main ou en machine à 30o en cycle doux). Garnissage : 

Ce Zafu est garnis de 100 % de balles de grand épeautre biologique ce qui le rend naturellement 

anti acariens. Notre balle d'épeautre provient d'une ferme biologique en Allemagne. Elle est 

dépoussiérée et chauffée, ce qui la rend durable dans le temps. Tissus Bande, ronds et poignée 

: 100% coton Doublure des zafus : 100% tissus de recup' coton et lin Dimensions : voir les 

photos des différentes dimensions Poids : Environ 2kg Ce zafu est une pièce unique, réalisée à 

la main dans mon atelier/maison en région toulousaine, avec amour et passion. 

70.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30263566947&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

Zafu De Yoga Aux Balles D'épeautre Bio/Coussin Méditation 

 

Coussin de méditation et d'ameublement / Zafu / Tissus coton Idéal pour la méditation et le 

yoga, ce coussin au design unique, offre une assise stable et confortable grâce à un rembourrage 

en balles d'épeautre Bio qui apporte de la fermeté tout en s'adaptant à votre morphologie. Il 

permet d'adopter une posture sans tension, favorisant la bascule du bassin vers l'avant et 

l'ouverture du plexus solaire. Il peut également être utilisé dans le cadre quotidien en tant 

qu'assise autour d'une table basse ou comme une décoration d'intérieur. Il sera parfait pour vos 

moments de détente et pour ajouter une touche art-déco dans votre salon. Ajustable et lavable : 

Protégé par sa poignée, la fermeture à glissière vous permet d'ouvrir le coussin pour : - Adapter 

sa hauteur en fonction de votre morphologie et de votre souplesse. - Le vider entièrement pour 

laver sa housse (à la main ou en machine à 30o en cycle doux). Garnissage : Ce Zafu est garnis 

de 100 % de balles de grand épeautre biologique ce qui le rend naturellement anti acariens. 

Notre balle d'épeautre provient d'une ferme biologique en Allemagne. Elle est dépoussiérée et 

chauffée, ce qui la rend durable dans le temps. Tissus : Bande : tissus coton 2 ronds : tissus 

coton poignée : chutes de nos tissus coton wax Doublure intérieur : 100% tissus de récup' 

Dimensions : Diamètre des ronds : 24 cm Diamètre total : 30 cm Hauteur : 13 cm Poids : 

Environ 1 kg Nos créations sont uniques. Nous les réalisons, en amoureux, à la main dans notre 

atelier/maison en région toulousaine. 

59.00€ 

Voir ce produit en détail

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30262610473&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

Zafu De Voyage Mandala Rouge/Coussin Méditation Artisanat Français Fait 

Main Coton Oeko-Tex Garnissage Balle D'épeautre Bio 

 

Confectionné à la main, dans notre atelier de Toulouse, je suis étudié pour durer longtemps et 

pouvoir vous suivre partout. Ma taille de poche me permet de me faufiler discrètement dans 

vos sacs. Je suis le coussin de méditation de ceux qui bougent ou qui souhaitent méditer hors 

de chez eux sans s'encombrer. Mes motifs tout en rondeurs et en arabesques constituent eux-

mêmes une invitation au voyage, en évoquant des cultures lointaines. Pour autant, je suis 

confectionné en France, avec du tissu également fait en France et de la balle d'épeautre BIO. Je 

suis la preuve qu'il est encore possible de créer de manière éthique et vraiment responsable. Je 

suis le zafu de voyage Mandala rouge d'ÕWAÏ. Garnissage : Tous nos zafus de voyage sont 

remplis avec de la balle d'épeautre issue de l'agriculture biologique. Matériaux: Tissus Mandala 

et tissus uni : 69% polyester/31% coton et 100% coton fabriqué en France Dimensions: 

Longueur : 45 cm Largeur : 20 cm Hauteur : 10 cm Poids : 0,5 kg environ Les zafus de voyage 

de méditation OWAÏ sont tous munis d'une fermeture éclair cachée sous la poignée. Celle-ci 

vous permet d'ouvrir facilement votre coussin pour sortir la balle d'épeautre BIO et de le laver 

à la main ou en machine (30oC maximum). 

39.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30296257045&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Zafu Coussin Méditation Yoga D'assise Bien Être Pouf Rond Zafu Enfant 

Enfant 

 

BLU. fabriqué sur l'Ile de Ré . Zafu déhoussable Définition du zafu : « Za signifie siège et « Fu 

coussin. Installez-vous confortablement votre coussin de méditation il vous encouragera à 

méditer! Alliant confort et style, cette création confectionnée sur l' Ile de Ré vous accompagnera 

lors de vos pratiques vers plus de sérénité et de détente. Grâce à son rembourrage incomparable 

en balles d'épeautre, ce coussin s'adapte parfaitement à votre morphologie. Ainsi, que ce soit en 

position assise, en tailleur, à genoux, ou allongé vous trouverez votre position idéale. Votre zafu 

vous aide à conserver un bon alignement lombaire pendant vos séances en surélevant 

sensiblement votre fessier. Joli coussin rond il peut servir aussi d assise autour de votre table 

basse, de pouf. Zafu intérieur Réalisé en lin avec une petite fermeture vous permettant d ajuster 

la densité de votre coussin. Housse extérieur PARROT en coton épais avec une large fermeture 

facilitant le lavage de votre housse. Et Une anse pratique pour le déplacer. Votre Zafu fait 

environ 40 cm pour 1kg800. Garnissage en balle d'épeautre biologique non comestible. Matière 

végétale, légère, elle ne se compacte pas, ne se réduit pas en poussière, saine, inodore, 

anallergique, reste toujours aérée et fraîche. Bien être au rendez-vous ! 

49.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=32908067495&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Zafu Chin Mudra Epeautre Confort | 40cm De Diamètre X 18cm Haut - 

100% Coton Bio 

 

Zafu Confort 22 plis profonds pour une meilleure tenue du coussin dans le temps, 100 % coton 

issu de l'agriculture biologique certifié par SKAL rempli de balle d'épeautre certifié Biologique 

par ECOCERT. Dimensions: 40cm de diamètre x 18cm de haut Poids: 2.300 kg Spécialement 

conçu pour la méditation, il a l'avantage d'être facile à transporter et d'épouser parfaitement la 

morphologie du pratiquant, d'être indéformable et très confortable. La balle d'épeautre a la 

particularité de constituer un support ferme pour une meilleure posture. Peu de matières offrent 

autant de qualités : légère, elle ne se compacte pas, ne se réduit pas en poussière, saine, inodore, 

anallergique, reste toujours aérée et fraîche. Lavable à 40o. La housse est facile à vider grâce à 

sa petite fermeture éclaire située sous l'anse de transport. 

51.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30489209891&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

Zafu Bio, Coussin Méditation, Yoga, Bien-Etre, Coton Biologique, Rose Et 

Noir, Zen 

 

ZAFU - Coussin de Méditation Tissus BIO rempli d'épeautre BIO Housse décorative en coton 

biologique, amovible par fermeture éclair Anse de transport Doublure en coton biologique, 

remplie de balles d'épeautre biologique du Gers Diamètre 30cm, Hauteur 15cm - ORANGE - 

ROUGE et Noir - BLEU et Taupe - FLEURS et Orange - MARINE et Ecru - ANIS et Lagune 

- KAKI Possibilité de gérer la densité du zafu très facilement grâce à une fermeture éclair de 

10cm sur la doublure. Pour un coussin de méditation dans un autre coloris, n'hésitez pas à me 

contacter... Expédition par Mondial Relay, suite à votre commande vous recevrez un mail de 

Mondial Relay afin de choisir votre lieu de livraison. 

59.00€ 

Voir ce produit en détail 

 

 

 

 

 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31728827679&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Coussin Méditation Tropical Bleu Vert Émeraude 

 

Coussin ou Zafu pour méditation, yoga, relaxation, concentration Toile de Coton motif Tropical 

Vert émeraude et Bleu Tissu coton garnissage sarrasin biologique Fait main en France travail 

artisanal par mes soins Pièce unique, chaque découpe de tissu est différente Taille adulte : 

Diamètre 28cm Hauteur 18cm Poids 1.5Kg Housse extérieur à plis avec anse de transport 

latérale, fermeture éclair cousu sur l'arrondi Housse intérieure garnie avec du sarrasin 

biologique, fermeture éclair cousu sur la bande de côté pour changer ou ajuster le remplissage 

Les 2 housses sont lavables à 30o vidés au préalable du remplissage Expédition 5 jours ouvrés 

par Colissimo suivi après commande Prenez soin de vous. 

55.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31475058809&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

Coussin Méditation Feuilles Fond Bleu Indigo 

 

Coussin ou Zafu pour méditation, yoga, relaxation, concentration Tissu coton natté Oeko-tex 

100 motif feuilles fond Bleu Indigo, Tissu coton garnissage sarrasin biologique Fait main en 

France travail artisanal par mes soins Pièce unique, chaque découpe de tissu est différente Taille 

adulte : Diamètre 28cm Hauteur 18cm Poids 1.5Kg Housse extérieur à plis avec anse de 

transport latérale, fermeture éclair cousu sur l'arrondi Housse intérieure garnie avec du sarrasin 

biologique, fermeture éclair cousu sur la bande de côté pour changer ou ajuster le remplissage 

Les 2 housses sont lavables à 30o vidés au préalable du remplissage Expédition 3 jours ouvrés 

par Colissimo suivi après commande Prenez soin de vous. 

55.00€ 

Voir ce produit en détail 

 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=33284571331&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

Coussin Méditation Cuir Brun Hommes, Oreiller Voyage Yoga Chaise 

Plancher Zafú, Coussin Portatif Méditation. Monogramme Personnalisé 

Cadeau 

Fait à la main dans notre atelier. L'attention exceptionnelle aux détails et aux matériaux de 

première qualité en font une pièce unique. C'est ce que nous appelons le luxe abordable. Coussin 

de méditation en cuir; conception fonctionnelle minimaliste, faite pour un usage quotidien, 

parfait pour prendre à vos séances de yoga. Fabriqué en cuir pleine fleur avec technologie 

bicolore et imperméable, poignée de transport et fermeture éclair latérale. Notre oreiller de 

voyage est le cadeau parfait pour les hommes qui aiment les designs propres: simples et 

fonctionnels. MON MONOGRAmmE PERSONNALISÉ ✖︎ Faites ce produit en y 

enregistrant n'importe quel mot: 13 caractères maximum. Laissez le texte que vous voulez dans 

les notes du panier. La gravure va là où elle est montrée dans l'image ✖︎ FE 

CARACTÉRISTIQUES DE CONCEPTION ✖︎ ✓ Poignée de transport ✓ Zip latéral ✓ Plus 

vous l'utilisez, mieux c'est ✖︎ MATÉRIAUX ✖︎ Nous n'utilisons que des matériaux naturels 

de la plus haute qualité. Nous sommes dans la mission d'obtenir le meilleur localement possible 

et de maintenir notre faible empreinte écologique, en nous fournissant les tanneries les plus 

respectueuses de l'environnement en Colombie. ✓ Peau pleine fleur ✓ Fermetures à glissière 

en métal YKK ✖︎ TECHNOLOGIE EN CUIR  

135.29€ 

Voir ce produit en détail

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30277442037&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Coussin De Méditation, Ensemble Zafu, Zabuton, Outils Yoga, Méditation, 

Méditation Pad, Laine, Naturel, Eco-Friendly, Unique 

 

Ces oreillers de méditation fourniront le confort et une sensation de flotter sur un nuage dans 

lequel vous tomberez en amour. Le sentiment de confort en combinaison avec des matériaux 

naturels contribuera à une méditation plus profonde. L'ensemble de méditation est fait à la main 

à partir de matériaux naturels et de laine de mouton organique. Les tailles d'oreiller : - oreiller 

carré 31 x 31 x 2 (80x 80 cm) - diamètre rond de l'oreiller 12 (30 cm) Ingrédients: rembourrage 

- 100 % de laine de mouton transformée biologiquement d'origine domestique Le revêtement 

supérieur peut être choisi parmi les types de tissu suivants: 1.) 100 % coton 2.) 100 % Lin gris 

3.) Linge 100% Beige 4.) 52% Coton 48% Lin 5.) 100% Chanvre Caractéristiques positives : - 

les matériaux naturels assurent la régulation de la chaleur - il convient aux enfants et à la 

décoration dans la chambre des enfants - utilisation multifonctionnelle - unique et fait main - 

les matériaux naturels augmentent le niveau d'énergie pendant la méditation - le rembourrage 

en laine protège le produit contre l'infiltration d'humidité et Nos produits ont reçu le certificat 

pour la qualité HEART OF SLOVENIA. 

224.70€ 

Voir ce produit en détail 

 

 

 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30450136709&a=860847&m=7432


 

 

 

 

Ensemble Zafu Et Zabuton Traditionnels, Ensemble Tapis Coussin De 

Méditation Confort, 100% Naturels, Fait Mains, Made in France 

 

Ensemble complet zafu et zabuton traditionnels et 100% naturels, tapis de méditation et son 

coussin en lin naturel et laine vierge entièrement fait mains made in France Le zafu ( coussin 

fessiers) est un coussin traditionnel de forme ronde pour poser les fessiers avec les jambes en 

tailleur ou accroupi pour toute méditation Le zafu est de 42 cm de diamètre pour une excellente 

posture d'assise est d'une épaisseur de 15cm Le zabuton, ou carré tapis de méditation est de 

80x80 cm idéal pour homme ou femme Épaisseur 7cm avec 9 pinces de serrage en coton pour 

un bon maintient de la laine Bourrage des 2 éléments, laine de mouton extra vierge entièrement 

travaillée à la main par mes soins, garantie sans produits chimiques, extra vierge Entretien : la 

laine de mouton ne se lave pas, elle est autonettoyante. Si toutefois il est impératif de laver votre 

tapis ou votre coussin, nettoyage à sec exclusivement. Produits 100% fait mains, 100% naturel 

et made in France 

119.90€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30289725297&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

Ensemble Zabuton & Zafu Aux Balles D'épeautre Bio Persan 

 

Ensemble zafu et zabuton façon futon aux balles d'épeautre biologiques. Le ZAFU, "za"" pour 

siège et ""fu"" pour coussin en japonais. Il est conçu pour rendre la méditation plus confortable 

et favoriser le lâcher prise. Il peut également être utilisé dans la pratique du yoga. Sa hauteur 

ajustable en fonction du dosage du rembourrage vous permet de l'adapter à votre morphologie. 

Ce zafu mesure environ 35cm de largeur et 15cm de hauteur et pèse 1 

154.00€ 

Voir ce produit en détail 

 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=32164902741&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Sac De Harit Mexicain Crâne. Couverture Chaise Sac Hariturance Pouf. 

Coussin Méditation. Décor À La Maison. Plancher Assis. Chambre 

Sac de harit mexicain de crâne. Couverture de chaise de sac de hariturance de Pouf. Coussin de 

méditation. Décor à la maison. Plancher assis. Décor de chambre Voir ci-dessous pour des prix 

spéciaux et des informations ! - La Journée des morts ou toutes les âmes est une fête mexicaine 

célébrée dans tout le Mexique, en particulier dans les régions du Centre et du Sud, et par des 

personnes d'origine mexicaine ailleurs. Les vacances de plusieurs jours impliquent la famille et 

les amis se réunissent pour prier et se souvenir des amis et des membres de la famille qui sont 

morts, et aider à soutenir leur voyage spirituel. Dans la culture mexicaine, la mort est considérée 

comme une partie naturelle du cycle humain. Les Mexicains ne le considèrent pas comme un 

jour de tristesse, mais comme un jour de célébration parce que leurs proches se réveillent et 

célèbrent avec eux. Allez-y et faire un achat unique de cette conception oreiller crâne. Jazz 

jusqu'à votre chambre préférée avec un sac de haricots pouf confortable et dynamique, coussin 

de plancher ou oreiller pouf, comme vous voulez l'appeler. Un bel ajout aux chambres, espaces 

de vie et confortables. Ce sac de haricots est votre occasion de vous-livrer au summum du 

confort. Il n'y a rien de tel que de se détendre après une longue journée, pour une soirée cinéma 

confortable ou pour quand vous êtes divertissant invités et ont besoin de sièges supplémentaires.  

108.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=32403206181&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Sac De Harit Forêt Jungle. Couverture Chaise Sac Hariturance Pouf. 

Coussin Méditation. Décor À La Maison. Plancher Assis. Chambre 

 

Sac à haricots Jungle Forest. Couverture de chaise de sac de hariturance de Jungle Forest Pouf. 

Un sac géant de harit de chaise d'enfant avec la conception colorée à votre décor à la maison 

Informations matérielles 100% polyester Poids du tissu : 9,91 oz/yd2 (336 g/m2) Matériel 

résistant à l'eau Fermeture à glissière inférieure à l'épreuve des enfants avec 1 curseur Nous 

vous recommandons d'utiliser 200l (7cf) de remplissage pour le sac de haricots. Notez que la 

couverture n'a aucun remplissage, mais la fermeture à glissière bas le rend facile à remplir le 

couvercle avec une garniture de votre choix. Informations de livraison En raison de la 

conception colorée et que j'utilise une imprimerie située dans l'Europe, notez qu'il faut entre 2-

7 jours ouvrables pour produire, et 5-20 jours pour la livraison en fonction de la destination 

finale. 

108.00€ 

Voir ce produit en détail

https://www.awin1.com/pclick.php?p=32403011313&a=860847&m=7432


 

 

Le tapis de méditation (ou zabuton) 
 

Un zabuton est un tapis de méditation rembourré de forme carré ou rectangulaire. Il est très 

utile pour augmenter votre confort lors de vos séances de méditation. Il peut aussi devenir un 

compagnon pour la lecture, l’écriture ou pour regarder la télévision. 

Dans la méditation zen, le zabuton est souvent utilisé en complément d’un zafu pour réduire le 

contact avec le sol et ainsi atténuer les pressions que peuvent subir les chevilles ainsi que sur 

les malléoles. 

 

 

Zabuton Noir/Tapis De Méditation, Sol Et Yoga Artisanat Français Fait 

Main Coton Oeko-Tex Garnissage Laine Coton Recyclée 

 

Je suis le tapis de méditation qui vient préserver vos chevilles de la dureté du sol. Confectionné 

avec minutie et beaucoup d'amour par les artisans de ÕWAÏ , je suis composé d'un tissu 

également fait en France et de laine de coton recyclée. Ma raison d'être ? Faire entrer vos 

séances de méditation dans une nouvelle dimension en vous permettant de prendre soin de la 

planète. Lors de vos séances, je protège vos chevilles de la dureté ou la froideur du sol. Grâce 

à moi, vous prolongez vos séances avec délice et pouvez explorer de nouveaux horizons dans 

votre quête de paix intérieure. À propos de paix, sachez que je suis pensé pour préserver 

l'environnement : confection artisanale, tissus faits en France, et garnissage en laine de coton 

recyclée, tout est pensé pour minimiser mon impact écologique. Je suis le zabuton Noir d'ÕWAÏ 

.  

69.00€ 

Voir ce produit en détail 

 

 

 

https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=7432&awinaffid=860847&ued=https%3A%2F%2Fwww.etsy.com%2Ffr%2Fsearch%3Fq%3Dzabuton
https://www.awin1.com/pclick.php?p=30296741925&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Tapis De Méditation Métatron 

 

Tapis en lino avec dessin du Cube de Métatron en technique mixte, couleurs vert et rouge, 

vernis pour une meilleur tenue dans le temps, 59/59cm. Le Cube de Métatron est un symbole 

sacré aux multiples pouvoirs et au taux vibratoire le plus élevé. Son action est direct sur un lieu 

ou une personne. Il est le plus grand protecteur et purificateur. Méditer dessus développe la 

force, l'énergie. Se passe facilement sous un lit et s'enroule pour le transport. Pour choisir laisser 

vous guidez par votre cœur ou faites des recherches sur l'un et sur l'autre, ainsi que les couleurs 

qui ont également un pouvoir! Je vous souhaite ici et maintenant un sourire dans votre cœur! 

95.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31475058809&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Tapis De Méditation Fleurs Vie 

 

Tapis en lino avec dessin de fleur de vie en technique mixte, couleurs bleues et oranges, vernis 

pour une meilleur tenue dans le temps, 59/59cm environ. La fleur de vie symbolise le 

développement infini, l'expansion, l'énergie vitale. On l'utilise pour harmonisé, purifié, 

régénérer. Celle-ci est assez grande pour pouvoir médité dessus afin de recevoir tous les 

bienfaits. Se passe facilement sous un lit et s'enroule pour le transport. Pour choisir laisser vous 

guidez par votre cœur ou faites des recherches sur l'un et sur l'autre, ainsi que les couleurs qui 

ont également un pouvoir! Je vous souhaite ici et maintenant un sourire dans votre cœur! 

95.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31474787711&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Tapis De Méditation | Tapis Voyage Serviette En Microfibre Idéal Pour Yoga 

Chaud, Plein Air, Pilates, Sur La Plage 

 

Serviette/tapis de yoga en microfibre multifonction. Ideal pour le yoga chaud et la méditation 

par son design mandala et chakra. Vous pourrez aussi l'emporter pour la plage ou un pique-

nique. Peut aussi être accroché a un mur, par exemple, pour la décoration. Lavable en machine. 

Dimensions: 183 cm x 66 cm Noms personnalisés disponibles. 

20.99€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=33284571331&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Tapis De Méditation - Tapis Pour Bébé "Violette Et Citrouille"" 100 % Pure 

Laine" 

 

Voici un tapis très moelleux entièrement tissé main par mes soins aux couleurs vitaminées à 

poser au pied du lit, pour la sieste de bébé ou en descente de lit, ou pourquoi pas pour méditer... 

Matières : 100% pure laine de mouton Suffolk naturelle ou teinte avec des teintures 

écologiques. Les irrégularités que vous pouvez remarquer dans cet ouvrage ne sont pas des 

défauts, mais le résultat d'un travail réalisé à la main. Dimensions : Largeur : 67 cm Longueur 

: 77 cm Épaisseur : 3 cm" Tapis De Méditation - Tapis Pour Bébé "Violette Et Citrouille" 

76.00€ 

Voir ce produit en détail 

 

 

  

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30744956303&a=860847&m=7432


 

 

Un bol chantant, accessoire de méditation sonore 
 

Le bol chantant est un accessoire de méditation pour méditer accompagné d'un son. Il existe 

deux types de bols, les Tibétains et les Népalais. Dans les deux cas le principe est le même, 

faire tourner un maillet tout autour du bol pour donner un rythme à votre séance. Celui-ci permet 

de se concentrer sur votre respiration en trouvant le rythme qui vous convient pour tirer tous les 

bénéfices de vos séances de méditation. Le bol chantant tend à nous mettre en relation avec les 

vibrations du monde... 

 

 

Set Bol Chantant 

 

Objets traditionnels d'origine tibétaine, les bols chantants favorisent la détente et la méditation. 

Ils sont composés d'un aliage de 7 métaux: or, argent, mercure, cuivre, fer, étain et plomb. Ce 

set comprend: -un bol chantant tibétain d'environ 11,5 cm de diamètre, -un coussin de soie 

cousu à la main qui mesure environ 10cm, -un maillet en bois et feutre qui mesure environ 13 

cm x 2 cm. Techniques d'utilisations: - jouer en frappant le maillet contre le bol - jouer en 

frottant l'arrête du bol à l'aide du maillet, en veillant à ce que la pression soit constante et la 

vitesse du mouvement régulière. Ce son favorisera la détente et la méditation. Tout nos bols 

sont fabriqués au Népal. 

68.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30277826667&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Coffret Bol Chantant Tibétain Avec Son Coussin Et Maillet En Bois Pour 

Séances De Yoga, Méditation, Relaxation, Détente 

 

Coffret BOL Chantant Tibétain avec son coussin et maillet en bois pour séances de yoga, 

méditation, relaxation, détente Bol chantant en métal peint. Le maillet en bois naturel et son 

coussin fournis dans un coffret cadeau. Ce magnifique Bol vous accompagnera lors de vos 

séances de méditation, favorisant l'inspiration et la détente. Bol : alliance subtil de plusieurs 

métaux Coussin : en coton et polyester Maillet : bois naturel Taille : 9cm x 9cm x 8cm - Poids 

net : 320gr 

26.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31701620717&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Coffret Bol Chantant Chakra - Coeur 

 

Coffret découverte pour faire ses premiers pas et découvrir la méditation. Il comprend un bol 

chantant de 8 cm environ, un coussin ainsi qu'un bâton dans une magnifique boîte aux couleurs 

du 4ème chakra (coeur). Ce bol est fait à la main au Népal, des irrégularités dans les couleurs 

peuvent exister. Description : Référence : BCCO4CH Dimensions : Coffret 11.5x11.5x7.5cm - 

Bol 8cm - Bâton 10cm - Coussin 9.5x9.5cm Conditionnement : Vendu à l'unité 

46.25€ 

Voir ce produit en détail 

 

 

 

 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=27776757685&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Bol Chantant Tibétain Martelé Et Gravé Avec Mantra Om - Bol Du Népal - 

Symboles 

 

Ce Bol Chantant Tibétain martelé et gravé avec mantra (Om Mani Padme Hum) et mantra (Om) 

est fabriquée au Népal. Ce Bol est idéal pour l'équilibre les chakras, la Méditation , le Yoga , la 

guérison spirituelle et de corps et le nettoyage d'énergie. Signification: Om Mani Padme Hum: 

Apporte le bonheur, Compassion, Protection, Permet de répandre la joie. Om: Concentration, 

méditation Diamètre: 8.5cm Hauteur: 5cm Poids: 230g Cadeau drapeau de prière tibétain Taille 

d'un drapeau: 11cm x 9cm Longueur : 110cm Bâton et Coussin offert 

25.85€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=33272598617&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Bol Chantant Tibétain Mantra Om Mani Padme Hum 

 

Ce Bol Chantant Tibétain est fait en bronze avec mantra (Om Mani Padme Hum) et le symbole 

Nœud sans fin. Ce Bol est idéal pour l'équilibre les chakras, la Méditation , le Yoga , la guérison 

spirituelle et de corps et le nettoyage d'énergie. Signification: Om mani padme hum: Apporte 

le bonheur, Compassion, Protection, Permet de répandre la joie. Nœud sans fins :Pour la 

longévité, bonne santé, l'amour, sagesse, compassion. Diamètre: 10cm Hauteur: 5.5cm Poids: 

365g Bâton et Coussin offert 

34.50€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30893998849&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Bol Chantant Tibétain Mantra Et Cinq Bouddha 

 

Ce Bol Chantant Tibétain est fait en laiton avec mantra (Om Mani Padme Hum) et cinq 

Bouddhas. Ce Bol est idéal pour l'équilibre les chakras, la Méditation , le Yoga , la guérison 

spirituelle et de corps et le nettoyage d'énergie. Signification: Om mani padme hum: Apporte 

le bonheur, Compassion, Protection, Permet de répandre la joie. Cinq Bouddhas ou cinq 

bouddhas de sagesse: Illumination, Libération, Sagesse, Méditation. Diamètre: 9cm Hauteur: 

5.5cm Poids: 370gr Bâton et Coussin offert 

28.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30262681353&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Bol Chantant Tibétain Chakra Couronne Ou Sahasrara 

 

Ce Bol Chantant Tibétain est fait à la main avec 7 métaux . Cet Bol est idéal pour la Méditation 

,le Yoga , la guérison spirituelle et de corps et le nettoyage d'énergie. Note : Si ( 503.3 Hz) 

Chakra : Couronne ( 7 -ème, Sahasrara ) Signification Chakra Couronne: Bien-être ,Spiritualité, 

Méditation, yoga, bonheur. Diamètre: 19.9 cm Hauteur: 8.8 cm Poids: 1.350kg Bâton Offert 

135.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30262681437&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Bol Chantant Ancien De 10 Centimètres, Fait Main Au Népal. Le Son Est 

Affiné Par Le Temps, Harmonique Parfaite, Vendu Avec Maillet + Coussin 

 

Bonjour, Voici 3 bols ancien fait au Népal entre 1970 et 1980, le son est affiné par le temps, un 

son long, clair et puissant... Le coussin fait main également est offert, il se peut que ce ne soit 

pas le même qu'en photo, vous recevrez une photo avant l'envoi, et si le coussin et le maillet 

vous conviennent, le tout sera pour vous... Bol A 18 x 7 cm, 450 grammes. Bol B 13,5 x 6,5 

cm, 268 grammes Bol C 12 x 6 cm, 163 grammes Merci de votre confiance, Michel En achetant 

chez Gem & Zen, une partie de votre argent va à une association au Népal 'HELP in ACTION'... 

Toutes nos marques sont issus du commerce équitable... - Envoi rapide et soigné. Afin d'affiner 

les frais d'envoi, si vous avez plusieurs articles dans notre boutique, n'hésitez pas aussi à nous 

contacter pour une commande personnalisée. - Photos non contractuelles, mais fidèle a ce que 

vous recevrez. - " Chaque vente de chez Gem et Zen est un voeu pour le bonheur... "" - Merci" 

90.00€ 

Voir ce produit en détail 

 

  

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30262673313&a=860847&m=7432


 

 

Le banc, l’accessoire de méditation des moins souples 
 

Un banc de méditation (ou shoggi) est un banc très proche du sol qui permet de méditer à 

genoux. On s’assoit sur le banc et on glisse ses pieds dessous. Ainsi, on libère les chevilles et 

les genoux du poids du corps. Le banc, tout comme le rondo, est un allié pour ceux d’entre vous 

qui sont le moins souples. 

Le banc est un accessoire de méditation généralement conseillé pour les pratiquants de 

méditation qui ont du mal à garder une position assise pendant longtemps sur un coussin de 

méditation. 

 

 

 

Banc De Méditation Pliant En Pin Avec Motifs 

 

Pour méditer longtemps dans une position confortable, ce banc de méditation original est en 

pin avec des motifs en bois précieux. Pièce unique fabriquée en France. Les pieds peuvent se 

replier pour le transport. Le banc est légèrement incliné pour un meilleur confort et pour 

maintenir le dos bien droit. Traité vernis "wengé"". Taille 45 x 18 cm Photos non contractuelles" 

55.00€ 

Voir ce produit en détail 

 

https://www.awin1.com/cread.php?awinmid=7432&awinaffid=860847&ued=https%3A%2F%2Fwww.etsy.com%2Ffr%2Fsearch%3Fq%3Dbanc%2Bm%25C3%25A9ditation
https://www.awin1.com/pclick.php?p=30304919003&a=860847&m=7432


 

 

 

Banc En Bois Solide Pour La Méditation, Cérémonie Du Thé, Seiza, Prière 

Et Une Assise Plus Saine 

 

Détendez-vous et profitez du moment en toute tranquillité en vous asseyant sur un banc de base 

en contreplaqué durable. Ce tabouret de méditation en bois pourrait être l'aide principale lorsque 

vous avez besoin de vous mettre ensemble et de rester à l'aise. - Le tabouret de méditation est 

fabriqué à partir d'un matériau robuste et durable - base en contreplaqué. Couche sur couche le 

rend fort et sûr pour s'asseoir. - Le banc en bois est parfaitement façonné pour la pose de Seiza. 

Gardez votre colonne vertébrale droite et les jambes en dessous sans inconfort, - Les selles de 

yoga feront partie intégrante de votre routine. Commencez votre méditation, votre relaxation, 

vos exercices de respiration en vous asseyant sur un banc confortable. - Banc en bois léger et 

portable pour les réunions culturelles de consommation de thé vous aidera à obtenir une 

atmosphère spirituelle et rituelle. - Minimalisme scandinave tabouret d'assise plus sain aura l'air 

élégant dans votre maison confortable. Meubles raisonnables pour une utilisation polyvalente. 

- Le banc en bois de haute qualité est facile pour le stockage et le transport. - Base de 

contreplaqué lisse soyeux Le tabouret de yoga est recouvert d'un vernis écologique à base d'eau. 

- Simple et facile à nettoyer avec des lingettes humides ou un chiffon. Dimensions : longueur 

20in / 52 cm largeur 8in / 22 cm hauteur 7in / 20 cm Poids : 2lb / 1.3 kg Esprit clair, corps sain 

- HAPPY YOU. Commencez votre mode de vie sain maintenant avec les magnifiques bancs en 

bois ValiaiDesign. Prouvez vos compétences en yoga, vos exercices de respiration et le temps 

passé avec vos âmes sœurs en vous asseyant dans la bonne position. 

78.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30263509801&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Banc De Méditation Pliant En Chêne Avec Motifs 

 

Pour méditer longtemps dans une position confortable, ce banc de méditation original est en 

chêne avec placage en loupe de madrona. Pièce unique fabriquée en France dans mon atelier. 

Les pieds peuvent se replier pour le transport. Le banc est légèrement incliné pour un meilleur 

confort et pour maintenir le dos bien droit. Traité huile teintée "wengé"". Taille 45 x 18 Le 

motif peut être modifié à la demande. Photos non contractuelles" 

69.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30304926707&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Banc De Méditation Pliable 

 

Mes bancs de méditation sont tous fabriqués à la main. Pour la finition j'utilise une huile 

d'origine végétale qui protège et nourrit le bois. Le banc à une ouverture automatique des pieds 

et un système de fermeture pour le maintien des pieds lors du rangement. L'assise est conçue 

pour vous permettre de vous asseoir (à genoux) dans une position qui maintient la colonne 

vertébrale et le dos droits. Cela permet à l'utilisateur de méditer dans une position confortable 

avec le corps détendu afin que l'esprit soit libre de se concentrer sans distractions. L'assise fait 

45x15cm. La hauteur du banc à l'avant est de 16cm et à l'arrière de 20cm Une fois replié le banc 

ne fait que 4.5cm de haut ce qui est très pratique pour le rangement. 

70.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=33377900549&a=860847&m=7432


 

 

Le mâlâ 
 

Un mâlâ est un bijou, il peut être porté en collier ou en bracelet.  

Mais bien avant d'être un bijou d'ornement, il s'agit avant tout d'une aide précieuse à la 

méditation. Lorsque l'on médite, la méthode de base consiste à se concentrer sur la respiration 

et pour ne pas perdre le fil, rien de mieux que de compter...  

C'est là que le mâlâ entre en jeu. A chaque respiration, il suffit de déplacer ses doigts sur l'une 

des perles du mâlâ (traditionnellement 108 perles). L'esprit est donc focalisé sur une action qui 

l'éloigne du flux des pensée ininterrompues.  Les propriétés généralement attribuées au mâla 

sont la focalisation de votre esprit sur le présent, l’augmentation de votre concentration et 

donc  la réduction du stress. 

 

 

 

 

Bracelet Mala Bouddhiste, Bracelet Méditation, Rituel Bouddhiste, Tibetain 

Os De Yak Bb24.1 

 

Eveil Oriental existe depuis 2006 et est spécialisée dans l'artisanat tibétain bouddhiste 

Retrouvez toute notre collection de bijoux tibétains ici 

17.25€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30262590141&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

Collier Bracelet Mala 108 Perles, Pierre Buddhiste 7 Chakras 

 

Collier Mala Bouddhiste 7 chakras Oeil De Tigre Protection Turquoise Elle apporte protection 

et pensée positive. Cette pierre est aussi utilisée pour favoriser les relations sociales. Lapis-

Lazuli équilibre les énergies, mais qui permet aussi de combattre la dépression, la 

désorganisation. Améthyste Apaise les angoisses et les colères Favorise la créativité et 

l'imagination Agathe Rouge sécurité, la stabilité et l'équilibre, confiance Ambre purification 

Jaspe Imperiale Crée un équilibre intérieur et l'aide à faire face à des situations difficiles de la 

vie. Pierre 8 mm Avec Tête Bouddha Perimetre 104 cm Tessel 8 cm 

39.99€ 

Voir ce produit en détail 

  

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31612834819&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

Bracelet 7 Chakras En Pierres Naturelles Pour Femme - Harmonie Et 

Équilibre Des Émotions 

 

bracelet 7 chakras en pierres naturelles pour femme - harmonie et équilibre des émotions Vous 

aussi, vous êtes touchée par la beauté et la subtile vibration des pierres ? Saviez-vous que vous 

pouvez bénéficier de leurs vertus en les portant au poignet, jour après jour ? Bracelet en pierres 

naturelles : obsidienne, cornaline, oeil de tigre, quartz rose, turquoise, lapis lazuli, muscovite et 

perles de cristal de roche pour amplifier les vertus du bracelet Prenez soin de vos émotions, ça 

fait du bien :-) Mes petits secrets de fabrication : Support de bracelet pour femme en fil à 

mémoire de forme en acier chirurgical : hypoallergénique, solide et ajustable! Pierres naturelles 

certifiées par un gemmologue et choisies selon mon ressenti Perles de rocaille tchèques de 

qualité supérieure BIJOUPHONIE 

35.00€ 

Voir ce produit en détail 

  

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30263584639&a=860847&m=7432


 

 

Tout pour la purification 
 

Les bougies et l’encens sont des moyens de créer une ambiance apaisante lorsque vous méditez. 

En regardant la bougie brûler, vous trouverez un moyen de vider votre esprit. Après la vue, 

l’encens est un moyen de se focaliser grâce à l’odorat. De plus l'encens nous rapproche de 

l'essentiel, de l'impermanence des choses... 

Il est important de choisir des odeurs que vous aimez pour créer là aussi un moment de bien-

être.  

 

Encens Méditation Voyage En Inde 

 

Je suis très heureuse de vous présenter le troisième encens du Berceau des Brumes : Voyage en 

Inde J'ai imaginé cet encens comme un véritable voyage, avec des matières nobles venant 

directement du cœur de l'inde. Cet encens est idéal pour la méditation, il permet de créer une 

bulle de visualisation positive, à peine allumer vous vous verrez déambuler dans les plus 

temples indiens et la photo offerte vous permettra de renforcer votre visualisations. J'ai choisis 

des plantes, des résines venant d'orient afin de créer un voyage, permettre un lâcher prise totale 

et une méditation efficace. Cet encens offre une petite bulle hors du temps, pleine de douceur 

et de parfums. Enfin cette poudre d'encens doit être utilisée avec charbon poids d'encens total : 

10 grammes Je tiens à faire un petit focus sur l'emballage que j'ai voulu en 100 % végétal( le 

tube est une tige de plante et le bouchon est en bois tourné (Fait main)). Chaque contenant est 

accompagné d'un doseur en bois ( gravé au nom du Berceau des brumes) Bougie non fournie 

9.90€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=33397362925&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Encens Méditation Satya, Encens Naturel D'inde, Boîte De 12 Bâtonnets 

 

Encens meditation Satya, Encens Naturel d'Inde. L'encens méditation est un produit naturel à 

base de plantes, d'épices, huiles et parfum de haute qualité. Il est vendu par boîte de bâtonnets. 

Il sont entièrement roulés à la main dans la pure tradition Indienne, sur les terres de 

Bangalore.(sans produit toxique ou pétrochimie). Par ailleurs cet encens sera un excellent outil 

spirituel pour vous permettre de nettoyer votre aura. Contenance: 12 bâtonnets Dimensions: 

22x4x2 Temps de Diffusion: 30 à 40 minutes (approximativement) Origine: Inde Vendue à 

l'Unité. 

2.00€ 

Voir ce produit en détail 

  

https://www.awin1.com/pclick.php?p=28672136347&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Box Encens Méditation 

 

Box Encens Thibétain : Méditation profonde et spirituelle La box comprend: une boîte de 100g 

d'encens Thibétain à bruler sur du charbon. 10 pastilles de charbons 33 mm. Une pince à 

charbon et un encensoir. Le kit complet pour purifier son esprit et sa maison avec les bienfaits 

de l'encens. 

29.99€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31551843751&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Diffuseur D'arômes & Lampe Avec Motifs Et Aux Couleurs Des 7 Chakras 

 

Diffuseur d'Arômes & Lampe avec motifs et aux couleurs des 7 chakras Diffuseur d'arôme 

ultrasonique high-tech d'huiles essentielles. Avec éclairage LED intégré en 7 couleurs, qui peut 

être verrouillé sur la couleur préférée. Et un bouton pour une diffusion de bruine constante ou 

intermittente. PVC imitation bois naturel Emballage: Livré dans une boîte en carton avec 

manuel d'utilisation en anglais, néerlandais, allemand, français, italien et espagnol. Diffuseur 

d'arômes à ultrasons 200 ml. Puissance: 9 W - Entrée: DC 24V Temps de travail: 4 à 6 heures 

Zone d'utilisation: 20-40 m2 Cycle de LED à 7 couleurs Bouton brumisateur pour diffusion 

constante ou intermittente. Protection contre les pénuries d'eau 

37.20€ 

Voir ce produit en détail 

  

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31432575299&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

7 Chakra Ensemble De Bougie, Bougie Rituel, Spirituel, Des Bougies À Base 

Plantes, Reiki Bougies, Méditation, L'arc En Ciel 

 

Fait pour commander un ensemble de 7 bougies Chakra. Fait à la main, tous les articles utilisés 

à partir du verre, d'herbes et mèche ont été bénis et priés sur, faire rien, mais plus de clarté, de 

nettoyage et déblocage de tous vos chakras. Herbes bien connus pour leurs propriétés de 

protection et de guérison ont été soigneusement sélectionnés, ainsi que de l'huile de menthe 

poivrée pour concevoir et créer cet ensemble de bougie. Les herbes sont tout au long de la 

bougie ainsi que la partie supérieure. Ces bougies spirituels ne sont pas « des bougies 

d'aromathérapie et axée sur dégageant une odeur agréable, c'est plus sur la magie spirituelle et 

naturelle à base de plantes, qu'ils contiennent, avec une mise au point d'effacer et de débloquer 

vos chakras, idéales pendant la méditation pour vous, ou comme un cadeau pour quelqu'un 

d'autre. VOUS VOULEZ APPRENDRE LA BOUGIE MAGIQUE EN DÉTAIL ? 

DÉCOUVREZ LE SALON SPIRITUEL E-BOOK 

25.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30277382475&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Kit Rituel De Nettoyage Énergétique - Kit Purification Sauge | Sauge Blanche 

Et Du Désert + Palo Santo Cristal Sélénite Boîte 

Nettoyez et purifiez l'énergie de votre maison ou de votre personne avec ce magnifique kit de 

nettoyage de purification d'énergie fait à la main. Ce kit de taches est livré avec: + 1 sauge du 

désert de Californie (env. 11cm) avec bouquet de fleurs séchées + 2 bâtons palo santo de qualité 

AA, provenant de sources durables au Pérou (environ 10 cm de long) + 1 sauge blanche de 

Californie, 100% d'origine éthique (environ 11 cm de long) + Cristal brut de sélénite blanche 

(env. 10 cm de long) + 1 Boîte Recyclée / certifiée FSC (152x115x50 mm) SELENITE est une 

pierre nettoyante puissante. Il peut être placé sur un rebord de fenêtre où il reste chargé par le 

soleil et la lune. La purification est une cérémonie liée à de nombreuses cultures autochtones 

pour purifier ou purifier l'âme des pensées négatives d'une personne ou d'un lieu. LA SAUGE 

BLANCHE a un effet de purification et son nettoyage peut aider à éliminer toute énergie 

négative. Cette sauge blanche a été récoltée et récoltée par les Amérindiens dans l'État de 

Californie. DESERT SAGE est utilisé pour la purification et la protection. PALO SANTO, 

également connu sous le nom de « bois sacré , est un arbre sacré en Amérique du Sud. Pendant 

des siècles, les peuples indigènes des Andes ont utilisé Palo Santo pour la purification spirituelle 

et le nettoyage énergétique. On pense qu'il élimine l'énergie négative et apporte l'amour et la 

bonne fortune. Les Péruviens récoltent les branches et les brindilles tombées, sans jamais 

couper l'arbre. Avantages de Palo Santo: . Purification spirituelle et nettoyage énergétique . 

Élimination de la négativité . Détendez votre esprit, votre corps et votre âme . Repoussez les 

moustiques et les mouches Livré avec des instructions de gravure. 

47.38€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30263500467&a=860847&m=7432


 

 

 

 

Kit Purification Et Rechargement 

 

Kit de purification et de rechargement avec deux encens en bâton, un la sauge blanche et un au 

palo Santos . Avec porte encens en bois et une géode de cristal de roche pour recharger après 

la purification. 

15.90€ 

Voir ce produit en détail 

 

Kit Purification Et Rechargement 

 

Kit de purification et de rechargement avec deux boîtes d'encens , une à la sauge blanche et une 

au palo Santos . Avec sa boîte porte encens et sa Druss d'améthystes pour le rechargement 

33.90€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=33377570429&a=860847&m=7432
https://www.awin1.com/pclick.php?p=33377570431&a=860847&m=7432


 

 

 

 

Kit Purification Et Énergie -Energy Cleansing Kit - Maison Palo Santo 

Sélénite 

 

Kit composé de 3 batons de palo santo et d'une barre de sélénite. Le Palo Santo a des effets 

bénéfiques qui viennent de très loin. Il est défini comme une plante magique, mystique, rare, 

sacrée et unique. Son bois odorant est considéré hautement spirituel par les chamans et les 

guérisseurs et a été utilisé dans les rites sacrés et ceux de purification depuis des milliers 

d'années par les peuples indigènes d'Amérique du Sud. Il est également très populaire en 

Europe. Eco-compatibles: nos produits sont respectueux de l'environnement à100%; la récolte 

se fait sans causer de dommages aux arbres vivants. Nous proposons exclusivement des produits 

qui ont été obtenus à partir de branches d'arbres tombées pour des raisons naturelles dans les 

forêts de l'Équateur. Comment utiliser: allumer un encens de bois, laisser le brûler pendant 

quelques secondes avant de souffler la flamme. Laissez la combustion continue sans flamme, 

puis ventiler la fumée vers votre corps ou les objets que vous souhaitez purifier, par exemple 

votre maison. Le Palo Santo dégage un arôme léger et doux, semblable à ceux de l'Olibano 

(Boswellia carteri) et du Néroli. Beaucoup de gens parviennent à percevoir l'avantage et les 

effets de la purification pendant longtemps, même si il s'agit de sujets peu perceptifs en matière 

d'énergie.  

12.60€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30277783261&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Kit Purification Des Pierres - Fleur De Vie Palo Santo Rechargement Pierres 

 

Kit de purification composé de 1 fleur de vie en bois et 2 bâtons Palo Santo. Le Palo Santo a 

des effets bénéfiques qui viennent de très loin. Il est défini comme une plante magique, 

mystique, rare, sacrée et unique. Son bois odorant est considéré hautement spirituel par les 

chamans et les guérisseurs et a été utilisé dans les rites sacrés et ceux de purification depuis des 

milliers d'années par les peuples indigènes d'Amérique du Sud. Il est également très populaire 

en Europe. Eco-compatibles: nos produits sont respectueux de l'environnement à 100%; la 

récolte se fait sans causer de dommages aux arbres vivants. Nous proposons exclusivement des 

produits qui ont été obtenus à partir de branches d'arbres tombées pour des raisons naturelles 

dans les forêts de l'Équateur. Comment utiliser: allumer un encens de bois, laisser le brûler 

pendant quelques secondes avant de souffler la flamme. Laissez la combustion continue sans 

flamme, puis ventiler la fumée vers votre corps ou les objets que vous souhaitez purifier, par 

exemple votre maison. Le Palo Santo dégage un arôme léger et doux, semblable à ceux de 

l'Olibano (Boswellia carteri) et du Néroli. Beaucoup de gens parviennent à percevoir l'avantage 

et les effets de la purification pendant longtemps, même si il s'agit de sujets peu perceptifs en 

matière d'énergie.  

7.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=32011934127&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Kit Purification De Pierres Et Cristaux, Mandala Fleur Vie Bâton Sauge, 

Gravure Sur Bois, Énergie 

 

Une belle Fleur de Vie gravée en bois (18cm de diamètre) et un bâton de sauge (25g) pour 

ajouter une plus grande harmonie à vos cristaux, et les purifier aussi. La Fleur de Vie est une 

forme géométrique et un symbole sacré que l'on retrouve dans l'Egypte Antique. Elle a la même 

forme géométrique que l'ADN humain et est capable de dégager une fréquence vibratoire 

suffisante pour purifier et recharger à la fois les minéraux. Les propriétés antimicrobiennes de 

la fumée de sauge aide à purifier l'air de beaucoup plus que les insectes et les bactéries. Elle 

libère aussi les ions négatifs, aidant à neutraliser les ions positifs, et est aussi connue pour 

améliorer l'humeur et apaiser le stress. Déposez vos pierres et bijoux en cristaux sur la Fleur de 

Vie après chaque utilisation et laissez-les environ 4 heures pour qu'ils soient purifiés. Faites 

tourner la fumée de la sauge pendant quelques minutes pour ressentir ses bienfaits. 

30.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30893991641&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

Kit Purification Coquille Ormeau Palo Santo Quartz Rose Pour Nettoyage 

Méditation Cristal Chamane 

 

Kit utilisé pour la purification spirituelle, les chamanes et le nettoyage lors de la médiation ou 

les rituels. Pour purifier une personne, un lieu ou un objet des énergies négatives. Avec ce kit, 

vous recevrez : Un quartz rose pour la paix l'harmonie et l'amour. Une grosse coquille d'ormeau 

d'environ 13 cm x 11 cm Un bâton de Palo Santo, issu de la chute du bois. Idéal pour débuter 

avec les techniques de purification Vous recevez le kit en photo. Envoi en suivi par La Poste 

sous 24 h en colissimo, envoi dans le monde entier. Découvrez tous mes articles dans ma 

boutique : 

39.90€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30559455495&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

Kit Purification Coquille Ormeau Cristal Palo Santo Pour Nettoyage 

Méditation Chaman 

 

Kit contenant une coquille, un bâton de palo santo, une druse de cristal de roche, utilisé pour la 

purification spirituelle, les chamanes et le nettoyage lors de la médiation ou les rituels. Pour 

purifier une personne, un lieu ou un objet des énergies négatives. Avec ce kit, vous recevrez : 

Une druze de cristal de roche pour harmoniser et rééquilibrer les énergies perturbées ou 

manquantes dans la maison ou le bureau. une grosse coquille d'ormeau d'environ 13 cm x 11 

cm un bâton de palo santo Idéal pour débuter avec les techniques de purification Il vous suffit 

d'allumer le bâton de Palo Santo, qui va durer très longtemps. De récuperer les cendres dans la 

coquille. La coquillles est très grande, elle peut vous servir de bougeoir, pour la sauge, de 

décoration d'autel. Pour purifier les lieux et les personnes. Envoi en suivi par La Poste sous 24 

h en colissimo, envoi dans le monde entier. Découvrez tous mes articles dans ma boutique : 

39.90€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=33272454217&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Fleur De Vie En Chêne 7 Chakras 

 

Fleur de vie en Chêne 7 chakras ou Fleur de vie en Chêne simple Ø 200mm environ et épaisseur 

20mm. Incrustation de perles de pierres naturelles liées aux couleurs des chakras! La Fleur de 

Vie restructure et Dynamise vos boissons et votre nourriture. Elle est un allié pour décharger et 

recharger vos pierres naturelles. Rappelez-vous que le bois est un matériau naturel et vivant. 

C'est pourquoi chaque modèle peut différer des autres par de petits détails de grain de bois. 

Cependant, toutes les dimensions et autres détails sont identiques. La couleur et les nœuds du 

bois sont imprévisibles ! De par sa nature, il est irrégulier et il est possible que vous en aillez 

sur vos fabrications. Du coup, chaque modèle est UNIQUE ! Retrouvez ces belles réalisations 

dans la boutique : 

60.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30388272251&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pochette Pierres Pour Alignement Des 7 Chakras 

 

Ensemble de pierres naturelles dans pochette en coton naturel accompagné d'une fleur de vie 

plastifiée et d'une fiche exercice rituel ouverture et alignement des Chakras Oeil du Taureau, 

Cornaline, Oeil du Tigre, Quartz Rose, Calcedoine Bleue, Sodalite, Améthyste 

38.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=33272601943&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Box Spirituelle Et Ésotérique Funky Grande Spiritual Box Pierres 

Méditation Oracle Spiritualité Esoterisme 

 

Une mega Box avec 8-10 surprises axées spirituel et bien-être ! Ça déboite. Photo non 

contractuelle (... faut-il vraiment préciser que tu ne recevras pas en 1 seul colis la totalité des 

choses présentes sur cette photo ? Box Spirituelle Et Ésotérique Funky Grande Spiritual Box 

Pierres Méditation Oracle Spiritualité Esoterisme 

39.90€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30289722491&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

Coffret Bien-Être - Lithothérapie 7 Chakras Encens Dynamiseur Palo Santo 

Tourmaline Quartz 

 

Coffret Bien-être et Lithothérapie comprenant : ¤ Encens sauge blanche ou Palo santo (selon 

disponibilité) : Purification de votre habitat ainsi que de vos minéraux. ¤ Géode de Quartz ou 

Morceau de Quartz selon arrivage ¤ Tourmaline noire brute : Protection contre les ondes 

électromagnétiques. ¤ Fleur de vie en liège. ¤ Bâton de Palo santo : Purification de l'habitat et 

des minéraux. ¤ Pierres naturelles roulées 7 chakras : Améthyste - Sodalite - Apatite ou 

Calcédoine Bleue - Aventurine - Œil de tigre - Cornaline - Jaspe Rouge. La Fleur de vie est 

fabriquée par nos soins. Photo non contractuelle. 

37.00€ 

Voir ce produit en détail

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30277816095&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

Box Méditation Lune Avec Calendrier Lunaire Et Pochons, Cornaline Palo 

Santo 

 

Box de lune unique Petits trésors pour lâcher prise Ce coffret contient : - 1 pochon motif lune 

et mains en tissu bio (15 x 17 cm) série limitée 8 exemplaires - 1 mini pochon unique en tissu 

bio (motif cristal rose) (9,5 x 13 cm) - 1 Cornaline - 1 bâton de Palo Santo - 1 Calendrier lunaire 

(motif et couleur au choix) Le pochon en coton permet de ranger des cartes (tarot ou oracle) ou 

ses petits trésors (cristaux, Palo-Santo, sauge...) pour la méditation. Dimensions : env. 15 x 17 

cm Le petit pochon (unique) est idéal pour ranger ses cristaux ou les garder sur soi. Dimensions 

: env. 9,5 x 13 cm Chaque pierre de cornaline est unique. En lithothérapie, la pierre de cornaline 

est une pierre reconnue pour ses vertus apaisantes, pour développer l'intuition et la confiance 

en soi. Le Palo Santo est traditionnellement utilisé pour purifier les espaces et éloigner les 

énergies négatives. Enfin, grâce au Calendrier des phases de la lune pour l'année 2022, vous ne 

perdrez jamais la lune de vue ! Il indique mois par mois les principales phases lunaires de 

l'année à venir (nouvelle lune, premier quartier, pleine lune et dernier quartier). Il reprend 

également les phases intermédiaires. La carte noire et dorée est enchâssée dans la carte du 

calendrier. Ainsi, vous pourrez récupérer et utiliser la carte illustrée une fois l'année terminée ! 

Dimensions calendrier : env. 8,5 x 14 cm Dimensions carte noire : env. 7,3 x 12,4 cm Motif et 

Dorure (or ou argent) au choix. Fabrication artisanale en France à Montpellier 

25.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31311709803&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

Boite En Bois Grille Cristaux Shri Yantra Orné De Bronze À 2 

Compartiments Pierres Méditation Tantrique Diagramme Sri Reiki 

 

Grille de cristaux Shri Yantra, boite de rangement en bois ( huile essentielle, pierres cristaux 

cartes, pendule bijoux, etc...) Gravure représentant le diagramme Sri Yantra, effet de relief de 

l'arbre dans le bois. Bois de hêtre et une finition vernis chêne clair vitrifié. Coffret avec système 

de fermeture ancienne en coin métal bronze. Dimension : 14,5x11x7cm 2 compartiments 

Personnalisation possible et gratuite dans la limite de 40 caractères sous le couvercle de la boîte. 

25.00€ 

Voir ce produit en détail 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31832488171&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Beau Bracelet Les 7 Chakras Pierres Naturelles De La Lithothérapie 

 

Beau bracelet " Alignement et ouverture des 7 Chakras "". Bracelet de 19 cm. Peut être fait sur 

mesure. Envoyer le tour du poignet à la commande. Perles rondes naturelles de 8 mm. Chaine 

et fermoir en Plaqué Argent 925. 7 perles de couleurs differentes 

12.50€ 

Voir ce produit en détail 

 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=30277294823&a=860847&m=7432


 

 

 

 

 

 

 

 

Arbre De Vie 7 Chakras 

 

Superbe arbre de vie réalisé en macramé, corde de coton certifiée oeko tex Diamètre 25 cm 

pour une hauteur totale de 66 cm Incrustation de pierres naturelles représentant les 7 chakras : 

Selenite, amethyste, apatite, aventurine, oeil de tigre, calcite orange, jaspe rouge. Réalisable 

dans d'autres teintes de cordes et avec d'autres pierres en fonction des souhaits 

45.00€ 

Voir ce produit en détail

 

https://www.awin1.com/pclick.php?p=31475053131&a=860847&m=7432
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